
So funktioniert es in der Mensa beim Mittagessen:  

 

Hier stelle ich mich an und 

lege meinen Chip auf den 

Transponder. Dann weiß 

das System, dass ich mich 

angemeldet habe und 

sieht, ob noch Guthaben 

auf meinem Konto ist. Ich 

kann mir schon einmal 

überlegen, was ich essen 

möchte.  

Ich stelle mich in die Schlange und warte, 

bis ich dran bin.    

Ich nehme mir ein Tablett, Besteck und eine 

Serviette.    

   

  

   

 

  

  

  

  



 

 

An der Ausgabe bekomme ich die 

Hauptgerichte. Wenn ich Salat oder 

etwas anderes Essen möchte, gehe 

ich weiter zum Büffet.  

  

 

 

  

  



  

An der Salattheke kann ich mir selbst nehmen, was ich möchte, und 

achte darauf, dass der und die Nächste alles sauber vorfindet.   

 

 

  
Am Beilagen-Büffet suche ich mir aus, was ich gerne essen möchte, 

und nehme mir nur so viel, wie ich auch schaffe. Wenn ich noch 

Hunger habe, darf ich mir später noch etwas nachholen. Ich achte 

darauf, nur so viel zu nehmen, wie ich auch essen kann, damit kein 

Essen weggeschmissen werden muss und die nachfolgenden 

Schülerinnen und Schüler noch genug Auswahl haben.   

  

   



  

Hier nehme ich mir ein Glas und 

kann es mir am  

Wasserhahn auffüllen.  

Das Becken ist nicht zum 
Händewaschen, 
ausschließlich für 
Trinkwasser!  

      

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Wenn mir etwas vom Tablett auf den Tisch oder den Boden fällt, ist 
das kein Problem, aber ich mache das selbst schnell sauber. Wenn ich 
einen Lappen brauche, frage ich das Mensapersonal. 

 

 



Wenn ich fertig gegessen habe, schiebe ich meinen Stuhl an den Tisch 

zurück und bringe mein Tablett in den Rollwagen Richtung Ausgang.  

  

  

  

 

 

 

  Danke für deinen Besuch und   
guten Appetit!  

  

  Dein Mensa-Team  


